|'epatite B

e una malattia
seria

Un terzo della popolazione mondiale
ha 'epatite B

Piu di un milione di persone
al mondo muore ogni anno
di epatite B o malattie correlate

L’epatite B pud causare danni
epatici e portare al tumore
del fegato

Per maggiori informazioni
rivolgiti al tuo Medico
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Dal 21 maggio al 15 giugno
nella tua citta puoi effettuare
il test gratis

Trova il laboratorio di analisi
piu vicino e prenota*
chiamando il Numero Verde
o collegandoti al sito
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www.epatiteh2012.it

Si tratta di un semplice esame del sangue

che si puo effettuare a digiuno
0 anche a stomaco pieno
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LUepatite B

é causata

da un virus
estremamente
contagioso

LEPATITE B? EI3es

il fegato

COS’E

[’epatite B & causata da un virus estremamente
contagioso che colpisce il fegato. E una
delle malattie piu gravi e piu diffuse del
mondo. Se una persona ha l'epatite B e
non si cura, la malattia pud causare seri
danni epatici, compreso il tumore del fegato.

In tutto il mondo, circa due miliardi di persone
hanno I'epatite B.2 Di queste, circa 400 milioni
sviluppano I'epatite B cronica, ovvero il virus
resta presente nellorganismo.? Piu di un
milione di persone al mondo muore ogni anno
di epatite B.?

L'EPATITE B IN ITALIA

In ltalia, I'epatite B € un problema sempre piu
diffuso. Le persone devono essere informate
su questa malattia, le modalita di contagio,
le cure e i mezzi per difendersi dall’infezione.
Esistono cinque tipi di epatite: A, B, C, D € E.
Ognuno €& causato da un virus diverso.
’epatite B ¢ il tipo piu comune e uno dei piu
pericolosi. In ltalia si stima che circa 700.000
persone abbiano I'epatite B cronica®.

2 Hepatitis B Foundation. Statistics. http://www.hepb.org/hepb/statistics.htm.
Accesso del 31 luglio 2008

3 Zoulim F. EASL and Liver Research at the European Level. EASL 2005: p.2

Alcune
persone

: rischiano
Chl sS0no piu delle altre
di contrarre
questo virus

le persone
a rischio?

Alcune persone rischiano piu delle altre
di contrarre questo virus. Ad esempio, in
alcune aree la malattia viene frequentemente
trasmessa da madre a figlio durante la
gravidanza. Inoltre le persone possono
infettarsi tramite rapporti sessuali non protetti,
I'uso di droghe o lo scambio di siringhe.

Quali sono le persone piu a
rischio di epatite B?

- Bambini nati da madri con epatite B

- Gli operatori sanitari che possono
pungersi accidentalmente con gli aghi
utilizzati su pazienti con epatite B

- Le persone che hanno rapporti
sessuali non protetti con piu partner
diversi

- Le persone che si scambiano siringhe

- Le persone che condividono oggetti
di uso personale quali rasoi o
spazzolini con persone che hanno
I’epatite B

Circa il 30%
degli adulti
con epatite B
non mostra
alcun segno
di malattia

Quali sono
| segnali

e i sintomi?

Circa il 30% degli adulti con epatite B non
mostra alcun segno di malattia.* Chi accusa
dei sintomi spesso li scambia per quelli di una
forma influenzale.

Quali sono i segnali e i sintomi
dell’epatite B?

- Febbre

- Senso di stanchezza o spossatezza
- Dolori muscolari

- Mancanza di appetito

- Dolore allo stomaco

- Occhi e/o pelle di colore giallastro

’unico modo certo per sapere se tu 0 un tuo
caro avete I'epatite B consiste nel sottoporti
alla visita di uno specialista e a un semplice
esame del sangue, che si puo effettuare a
digiuno o anche a stomaco pieno.

Per ulteriori informazioni o consigli specifici per
il tuo caso, rivolgiti a uno specialista.

4 Center for Disease Control, “Hepatitis B Frequently Asked Questions”
http://www.cdc.gov/ncidod/diseases/hepatitis/b/fagb.htm. Accesso del 16 marzo 2007



