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Epidemiologia Covid-19 in Sardegna 

https://lab24.ilsole24ore.com/coronavirus/


https://lab24.ilsole24ore.com/coronavirus/ visitato 16 dicembre. 2020 

https://lab24.ilsole24ore.com/coronavirus/


DATI EPIDEMIOLOGICI COVID-19 IN SARDEGNA PER 100.000 ABITANTI
ULTIME SETTIMANE DI NOVEMBRE- ELABORAZIONE GIMBE



ALLA LUCE DI QUESTI DATI EPIDEMIOLOGICI NELLAPROVINCIA DI NUORO IL 16 NOVEMBRE 2020
NASCE IDEA DI CREARE UNITA MOBILE MUTUO SOCCORSO (UMMS-SOCCORSO Covid)

Un gruppo di medici e infermieri e Oss Ospedalieri, assieme a dei volontari «laici» ha deciso 
di dedicare gratuitamente il proprio tempo, fuori dall’orario di lavoro, all’assistenza domiciliare dei pazienti e 
dei familiari  Covid. Obiettivo sostenere i pazienti e le famiglie colpite dal COVID-19, 
integrandosi con il MMG, USCA, 118





PROGETTO CON TRE PILASTRI 

1) Visita domiciliare ( segnalazione telefonica, segnalazione altre associazioni 
volontariato(Caritas), in corso attivazione di un numero verde.

1) Esame ecografico torace con dispositivo portatile ( tascabile) collegato 
via Wi-fi e LTE; esami ematochimici con sistema portatile ( point of care)

3) Sistema di tele-monitoraggio  della temperatura e dei parametri vitali e 
temperatura



PROGETTO SI SVILUPPA SU TRE PILASTRI :

1) Visita domiciliare



VALUTAZIONE CLINICA E STRUMENTALEDISPOSITIVI PORTATILI COLLEGATI 
WI-FI E LTE
Esame ecografico torace con dispositivo portatile ( tascabile) collegato 
via Wi-fi e LTE; esami ematochimici con sistema portatile ( point of care); ECG 
tascabile di due tipi); saturimetro con collegamento Wi-fi



PAZIENTE ZERO
F. 80 aa
Insufficienza Respiratoria Acuta COVID +
Diabete Mellito tipo 2
Ipertensione Arteriosa 

RIFIUTA IL RICOVERO OSPEDALIERO

Isolata in famiglia con il 
marito 
la figlia e la nipote, 
tutti SARS-COV 2 +
Buon contesto sociale



TELEMONITORAGGIO

3) Sistema di telemonitoraggio: dal domicilio via i-cloud allo smartphone



TELEMONITORAGGIO

3) Sistema di telemonitoraggio della temperatura e dei parametri vitali (Spo2, FC, FR)



TRASMISSIONE DATI DA I CLOUD A SMARTPHONE

3) Sistema di telemonitoraggio della temperatura e dei parametri vitali (Spo2, FC, FR)

Sistema donato all’UMMS dal Signor Franco Fois, 
amministratore supermercati centro Sardegna, che ha acquistato 
dispositivi di monitoraggio( parametri. Vitali e temperatura)
per 100 persone



COVID 
CLASSIFICAZIONE
INTERNAZIONALE
MILD-MODERATE-SEVERE

PAZIENTI SEGUITI IN TERAPIA 
PER COVID
inizio attività sabato 28/11/20 al
15/12/20

Eta Gravità Primo 
Accesso

1 F 64aa (Nuoro) COVID 
MODERATO-
GRAVE 

4/12/20

2 M 70 aa (Nuoro) COVID 
LIEVE

2/12/20

3 F 92 aa 
(Orgosolo)

COVID 
GRAVE. 

4/12/20 deceduta

4 M 52 aa ( Bitti) COVID LIEVE-
ESITI

4/12/20

5 M 78 aa F 78 aa
Nuoro

COVID 
MODERATO 

28/11/20

6 M 85 aa (Nuoro) COVID 
MODERATO

3/12/20

7 M 52 aa/F 50 aa 
(Nuoro

COVID 
MODERATO

30/11/20

8 M 70aa/ F 64aa 
(Orgosolo)—> 

COVID 
MODERATO

5/12/20

. 9 M 70aa/ 9. M 57 
aa
(Siniscola)

COVID 
MODERATO

5/12/20

10 .F 70 aa (Torpè) COVID 
LIEVE

5/12/20



COVID 
CLASSIFICAZIONE
INTERNAZIONALE
MILD-MODERATE-SEVERE

PAZIENTI SEGUITI IN TERAPIA 
PER COVID
inizio attività sabato 28/11/20 al 
15/12/20

Eta Gravità Primo Accesso

11 11. M 65 sa ( 
Nuoro) COVID 
MODERATO 

COVID 
MODERATO 

—> 6/12/20

12 12. M 70 aa ( 
Silanus) 

COVID 
LIEVE

6/12/20

13 M 65 sa ( Nuoro) 
COVID 
MODERATO 
13 M 85 aa/F 78 
aa( Mamoiada) 

COVID LIEVE 7/12/20

14 M 50 sa/ F 48 aa ( 
Nuoro) 

COVID LIEVE 7/12/20

15 14. M 50 sa/ F 48 
15. M 58 aa ( 

COVID 
MODERATO.

8/12/20

16 . M 80 aa ( 
Nuoro)

ESITI 
COVID.

11/12/20

17 7. M 86 aa ( 
Nuoro) 

COVID 
MODERATO

--> 12/12/20 Ricoverato

18 M 80 aa (18. M 62 
aa ( Nuoro) -->

COVID 
Moderato 

12/12/20

19 19. F 66 aa ( 
Torpè) --
>12/12/20

COVID 
MODERATO

12/12/20

20 M 87 (Nuoro) COVID 
MODERATO. 

13/12/20



PROGETTO DEDICATO AI NOSTRI PARENTI,AMICI DECEDUTI A CAUSA DEL COVID

Tonino Salvatore Mario Mariateresa Sanna Cabras


